
实验教学 

一、教学理念与改革思路 

1.视实验教学，教学理念明确，促进学生知识、能力、素质全方位协同发展 

多年来中心结合建设创新型国家的战略目标，坚持教学的中心地位，始终把

提高教育教学质量作为人才培养的生命线，深入实施创新人才培养计划，按照以

学生为本，“强化基础、突出实践、重在素质、面向创新”的本科人才培养方针

和“拓宽基础、瞄准前沿、构建团队、自主创新”的研究生教育思想，立足精英

教育。产-学-研-用相结合，努力培养在国家和地方经济、科技和社会发展领域

具有领军和创新潜质的高素质专门人才。中心特色是“以学生为本，以能力培养

为核心，实施多层次、开放式，产-学-研-用相结合的培养模式”。 

2.以产-学-研-用相结合为中心特色，深化实验教学改革，合理规划实验室建设 

在培养方案的制定、实验室及实习基地的建设、学生实习及科学研究方面，

我们都坚持理论与实践及生产实际紧密结合，聘请了 20 余名制药企业及三甲医

院的专家为兼职教授。近五年学院与企业合作开展研发项目共 10 项。特别是近

两年，学院利用专业优势及在新药研发方面的积累，率先与滨海新区医药企业开

展了新药研发合作。目前药学实验教学中心研发的 3个新药制剂已经与滨海新区

药企签订了合作协议。体现了产学研用相结合的特色，充分发挥了本专业为国家

制药产业发展所具有的优势及贡献。在实验中心实验室建设方面得到学校的政策

及财政支持。2012 年，学校给予中心一栋实验楼，经过装修改造建立了科研和

实验教学平台，中心实验室获得大幅改善。2017 年学校又出资为药学实验教学

中心的全部实验室进行了功能及环境的提升改造，目前实验室教学场地面积达

4880m2，实验室环境条件在 2017 年 12 月教育部本科教学审核评估中得到了评审

专家们的认可及好评。 

3.人才素养先行，加强师资队伍内涵建设，提高实验教学队伍整体水平 

近年来，通过持续的人才引进和培养相结合的方式加强药学实验教学教师队

伍的建设，培养了一支高素质的实验教学师资队伍。通过国家级及天津市级千人

计划、博士后等各类人才引进及招聘项目有多位专业教师加入。并通过政策倾斜、

骨干教师培养、国际访学等多种方式先后派中心现有的专兼职教师进行国内外交

流学习 900 多人次。在年轻教师的培养上，采用导师制，为每一个年轻教师配备



一个教学经验丰富、动手能力强的教授作为指导老师，使年轻教师的教学水平迅

速提高。同时，中心鼓励教师开展实验教学改革，支持教师将学科发展前沿、最

新科研成果、最新技术融入实验教学中，不断更新实验教学内容，开出新的实验，

使中心教师的教学水平不断提升，现教学队伍博士学位 65.8%，硕士学位 25.3%，

实现中心师资队伍的人员组成、层次、结构、数量科学合理。 

4．以科学研究促进实验教学与理论教学统筹协调发展，定位适当准确。 

中心将学生的实习课题与教师的科研课题、实践基地的实践教学相结合，使学生

学习了很多从事科学研究的思维方法，使课堂理论知识与实践应用融会贯通，做

到了实践教学与科学研究的相互促进，提高了学生的创新意识和动手能力。我院

本科生近年参加了 14 项国家自然基金课题及多项省部级课题中的部分研究工作，

学生毕业论文课题与科研、生产实践紧密结合，以解决实际问题为出发点，提高

了学生综合素质。本科生毕业论文得到国家自然科学基金等国家级和省部级项目

资助的占 70%以上。 

5．更新教育观念，注重“绿色”教育 

为了给学生和教师提供一个安全、舒适的实验教学环境，中心积极倡导建设“绿

色”实验教学中心，要求教师以“绿色理念”教育学生，以“绿色科技”培养学

生。在实验教学过程中，严格执行了“化学品安全管理实施细则”，使环保、绿

色、生态和节约等概念的价值贯穿实验教学的全过程。同时，加强与国际国内知

名大学实验教学中心的沟通与联系，使“中心”的实验教学和实验室管理与国际

接轨。 

6．坚持安全第一理念，促进实验教学网络化智能化发展 

中心各实验平台在严格遵守天津市和学校的规章制度基础上，学院制定并落

实《天津医科大学药学院实验教学管理办法》，各实验室还根据各自实验课程性

质制定了具有专业特色的实验室管理制度，落实安全第一责任人制度，进行岗前

安全培训考核，学院及各级教学管理部门进行不定期暗访检查，实行实验室安全

员-学院安全员-院领导三级的定期检查制度，定期对实验室全体教师及学生进行

安全教育和培训。通过共享系统进行实验室开放及大型仪器预约管理，建立了微

信管理平台“药学院实验平台”，推送仪器使用注意事项，及时解决突发问题。

中心实现了重点部位的全天候安全监控管理，以及实验室门禁卡的网络化和智能

化管理，在后台可以对实验室及仪器的使用进行云平台分析，根据大数据分析结



果实现同步智能化管理，进一步保障了实验室的安全，更好的为师生的教学和科

研提供服务。 

二、教学体系与教学内容 

1．与理论教学紧密结合，以学生胜任力培养为核心，构建药学特色的实验教学

体系 

药学实验教学中心按照“整体优化、学科整合、资源共享、统筹调配”的原

则，搭建了 4个实验教学平台和 1个仪器分析实验中心，即：化 I实验教学平台，

负责无机化学、物理化学、化学分析和仪器分析等课程相关实验教学；化 II 实

验平台，负责有机化学、药物化学和天然药物化学等课程实验教学；药学实验教

学平台，负责药剂学、药物分析、药用植物和生药学等课程的实验教学；生化药

学综合技能教学实验平台，负责药用分子生物学技术、临床药理学、生物制药和

化学生物学等课程实验教学。其中仪器分析实验中心，集中了多种大型精密分析

仪器，承担不同专业的实践教学及学生科研课题的实施。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2．通过中心特色的“三结合”实验教学模式整合教学内容，将科技创新融入实

验教学项目中，推动医工结合以及大学生创新创业，促进中心成果产学研用快

速转化 

在实验教学内容安排上加强实验教学与学生科技创新能力培养、科研成果转

化和地方经济发展相结合，深化实验教学改革，提高教学水平，凸显药学专业特

色。进一步推进实验教学的现代化与多样性，充分利用中心网络平台，鼓励青年

教师参与实验教学研究，参与多媒体实验教学课件的制作，完善了化学实验教学

中心网络建设，提高了网络对实验教学的支持功能。另一方面，调动科研人员将

科研成果转化或移植为学生实验项目。同时，加强实验教学与实践教学基地融合，

选择某些对专业实习有代表性的企业作为实践教学基地，使基地与学校之间,通

过科技创新、学术交流、师资培养、成果转化等活动，达到培养学生的实践能力

和适应社会的能力。 

3．实验教学内容及大纲充分体现以学生为中心、全面服务社会和学生的教学指

导思想 

中心严格按照教育部下发高等学校药学类本科教育教学质量标准制定实验

教学内容及实验大纲，中心教师充分发挥智慧不断完善各种提高学生胜任力的基

础型实验、提升多种培养学生思维力的设计型实验以及开发多种提升学生创造力

的创新型实验。将学生的实验内容、实习课题与教师的科研课题、实践基地的实

践教学相结合，使学生学习了很多从事科学研究的思维方法，使课堂理论知识与

实践应用融会贯通，做到了实践教学与科学研究的相互促进，提高了学生的创新

意识和动手能力，为大学生毕业后服务社会提供了必要的能力保障。 

4． 实验教材和配套教材不断改革创新 

在实验教材的建设上，把每年学生开设的实验项目与教师的科研成果以及中

心资源的开发利用相结合，及时更新实验内容。近年来，中心以学院教改课题的

形式组织教师修订各专业的化学实验教材和实验指导用书，2016 年完成化学实

验 I—《仪器分析》的实验教材修订，并用于本科教学中，大大提高了大型仪器

开出率，加强专业人才技能的培养，有利于学生创新能力培养和自主训练。 

 

 



三、教学方法与教学手段 

1．以科研项目为引导，从项目-方案-技术全面顺序展开，促进学生科学思维和

创新意识的培养。 

在实验教学改革的过程中，实验中心充分调研教师理论教学经验和科学研究

动向，将中心教师的优质教学科研资源引入到实验教学中，通过各种实验教学内

容兼顾培养学生基本实验技能和科研初步能力。一方面整合课堂讲授、指导学生

实践等将教学方式，强化学生自主学习，培养学生基本实验技能；另一方面，在

中心教师带领下，鼓励学生参与国家级以及省部级科研项目，参与从项目选题、

方案设计与技术过程指导的全方位进行教师跟踪辅导，培养学生具有较好科研意

识，具备较强科研能力，获得更多的大学生创新创业项目的支持。 

2．以“自主学习、小组研学、团队合作”为实验教学方法，推进以学生为中心

的实验教学模式改革 

在实验课内容的改进传统的单一式、封闭式教学方法，将被动学习逐渐转变

为学生主动学习。中心积极开发引进多种启发式、开放式教学方式，加大综合性、

设计性实验比例，提高学生学习兴趣。依托实验中心仪器平台的运行，开设综合

性、设计性实验项目，使学生在传统教学知识中形成自主学习、在综合设计实验

中形成小组研学、在科研创新项目中形成团队合作的多维度实验教学方法，有利

于学生学习潜能的充分发挥，有利于创新型人才的快速成长，有利于学生的个性

化发展。 

3．引入现代先进分析平台及技术，整合视频教学资源，加快推进虚拟仿真实验 

中心现有仪器设备 1844 台件，总值 3372.4 万元，其中大型仪器设备 51 台，

价值为 1770.3 万元，并集中优势实验教学资源，建立仪器分析实验中心，负责

运用各种大型精密分析仪器开发创新型实验教学内容，承担不同专业的实践教学

及学生科研课题的实施。中心始终强调实验课堂教学中以学生动手操作为主，通

过标准实验视频操作等相关资料辅助教学，合理利用多媒体教学课件、Mooc 网

络资源、药用植物采集制作等现代化特色教学手段来提高中心实验教学质量。实

验中心现已加快虚拟仿真实验教学平台的建设，为学生提供丰富的学习感受和素

材，帮助学生掌握药学相关课程的实验方法与技术，驾驭各种分析检测仪器与方

法，提升学生实践能力。 



4．建立科学规范实验考核方法，鼓励药学形成性评价，提高学生实验能力 

完善实验课程考核体系，改革实验考试方法，实施新的考核办法，规范考试

管理。在考试方式上，实行理论考试、操作考试和实验设计有机结合的三级考核

模式，全方位对学生进行评价。同时，制订可行的实验考试评价方案，促进学生

自主学习和研究性学习相结合。教师认真对待学生每一个实验环节，充分发现问

题，对学生实验过程进行形成性评价，提高学生良好思维习惯和实验习惯的养成。 

四、教学效果与教学成果 

1．实验教学内容丰富，教学对象覆盖面广 

目前中心的授课对象涉及全日制 16 个本科专业，开出实验课程 23 门，开设

143 个实验项目，包括药学、药物制剂、临床药学、临床医学、医学影像学、护

理学、口腔医学、医学检验技术及生物医学工程等多个专业本科生及相关专业研

究生、留学生及药学成人教育。针对不同专业的特点、社会需求、培养目标和教

学时数，选择恰当的实验教学项目，编写了实验教学大纲及实验教材，强调共性，

突出个性，满足不同专业对创新实践能力培养的要求。 

2．加强实验教学改革，提高大型仪器设备开出率 

在实际教学过程中根据不同专业的特点和需要开设不同的实验课，注重实验

课程的改革与更新，增加与前沿科学研究相关的大型仪器的实验教学，使学生及

时了解和掌握新仪器、新方法及新技术，了解新型仪器在药学科研、药物分析中

的应用，与社会用人单位紧密对接。本中心的实验教学计划中的所有实验课开出

率为 100%。在完成实验教学任务的基础上，还为学生提供开放性实验室，为科

研兴趣小组的学生提供更大更广的发展学习空间。此外，中心的大型仪器设备平

台为全校各专业各年级学生包括硕士生和博士生全面开放，也为教师和实验技术

人员提供科研服务，做到教学与科研紧密结合，以科研促进教学水平的提升。 

3．教学效果突出，激发学生对科学研究的兴趣，学生对实验教学评价总体优良 

中心加强学生创新实践能力的培养。根据不同专业对创新人才培养的要求，

选择相应的实验教学内容，编写新的实验教学大纲，规定实验教学内容，反映实

验教学改革和科学研究的成果，注意将教师的科研成果转化为教学内容，使实验

教学内容丰富，符合人才培养目标，本科生对中心开设实验的满意率达 98%。 

4．实验室开放共享力度大，积极培养学生创新能力 



将开放实验室与学生科技创新活动有机结合，为学生自主实验提供充足的时

间和空间，充分发挥学生的主动性和创造性。目前，教师指导本、硕、博各层次

学生科研工作的主动性、积极性大大增强，本科生参加科技创新活动积极踊跃，

获得各级大学生创新训练计划项目、竞赛获奖数量持续增长。 

5．学生基本知识与技能宽厚扎实，实验创新能力强，实验创新成果多。 

中心教师和实验技术人员培训了药学、药物制剂专业中低年级本科生课外科

研骨干，启发他们结合专业特点、科研热点问题及个人兴趣，选好课题，并指导

他们进行相关实验，依托于中心开展的大学生科技创新活动硕果累累。在第十二

届、十三届及十四届“挑战杯”天津市大学生学术科技作品竞赛中，共荣获市级

奖 15 项；在第三届药学专业大学生自主创新学术论坛中，荣获市级奖 1 项；在

全国大学生药苑论坛中，荣获国家级奖 12 项；在天津市大学生药苑论坛中，荣

获市级奖 1项；我院有 3名同学荣获市级王克昌奖学金、3名同学荣获市人民政

府奖学金、3名同学荣获国家奖学金；在天津市化学竞赛中，荣获一等奖 22 项，

二等奖 32 项，三等奖 51 项，优秀奖 34 项；在天津市大学生创业大赛中，荣获

三等奖 2项；在国家大学生创新创业计划项目中，我院有 31 个项目成功立项。 

6．教学改革项目成果突出，项目质量实现跨越式发展 

在国家、天津市和天津医科大学的大力支持下，药学院实验教学中心在承担教学

改革及专业建设项目获得了跨越式提升。承担省部级以上教学改革课题 2项，校

级、院级教学改革课题 18 项。在 2015 顺利完成天津市“战略性新兴产业相关专

业临床药学建设项目”及“十二五”综合投资药物制剂品牌专业建设项目”的课

题建设；2016 年又先后在临床药学专业建设、药物分析实践教学以及无机化学

实验教学等方面获得天津医科大学教学改革课题的立项，并首批开放了 15 项院

级教学改革项目的开展；2017 年入选天津市双一流建设学科，获批市级药学特

色专业建设项目，有实力相信中心教学改革项目质量及数目在十三五期间将得到

快速提升与发展。 

7．实验教学成果丰富，发表高水平教学论文，奖项、课程、教材多元发展 

药学院实验教学中心在2015年及2017年先后培养出天然药物化学和药学基

础化学天津市级教学团队，2015 年培养出天津市教学名师、市级师德建设先进

个人、天津市劳动模范；在 2016 年获得教育部举办的全国青年教师基本功竞赛

三等奖，先后 6人次获得市级奖项；在临床药学、药物化学等实验教学领域发表



高水平教学论文 6篇；中心教师主编、副主编和参编的各类实验教材 5部；主持

国家自然科学基金 42 项，其中国际合作课题 2 项，主持省部级科研基金 48 项、

校企横向合作课题 15 项，总计获得科研经费 3300.57 万元；发表论文 266 篇，

其中 SCI 论文 217 篇；获得专利 19 项。 

 


