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院外创伤初步评估

班级

学号

姓名

评分项目 操 作 要 求 标准分数 扣分 扣分 扣分 扣分 扣分

现场评估

①现场是否安全 5
②评估者是否具有标准防护 5
③现场伤员数量 5
④是否需要增援 5
⑤伤员受伤机制 5

初始检查

①总体印象（年龄、性别、体重、整体外观、体位、

明显外伤和活动性出血、皮肤颜色）（制止严重出血）
5

②意识 5
③气道 5
④呼吸 5
⑤循环（颈动脉/桡动脉、频率、节律、皮肤颜色、温

度、湿度）
5

快速创伤

检查（检查

各部位有

无出血、畸

形、红肿、

压痛）

①头部（浣熊征、巴特尔征、耳鼻漏） 5
②颈部（颈静脉怒张、气管偏移） 5
③胸部（视、听、触、叩） 5
④腹部（内脏外露、膨隆、肌紧张） 5
⑤骨盆（挤压分离试验） 5
⑥四肢（脉搏、活动能力及感觉） 5
⑦背部（明显外伤、压痛、畸形） 5
⑧如有神志改变，检查瞳孔，GCS评分 5

整体评价
动作熟练，时间控制在 7分钟 5
合理组织成员施行急救（如发现伤口予以止血包扎） 5

总分 100
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院外搬运（颈椎损伤患者）

班级

学号

姓名

评估项目 操 作 要 求 标准得分 扣分 扣分 扣分 扣分 扣分

操作说明 说明操作目的、方法、配合等 10

准备担架 将担架的固定装置打开备用 5

搬运方法

（4人）

①将伤员双手交叉放于胸腹部 5

②1人在头顶方向负责头部的牵引固定 10

③3人在伤员的同一侧；1人托肩、背部、1人托

臀部，1人托住腘窝、小腿部
10

④4人同时抬起，使患者身体稍向 3人稍倾斜 5

⑤共同移步转向硬质担架，将患者轻放于担架上 5

⑥保持头部与躯干成一直线 10

⑦将伤员头部妥善固定 10

⑧将伤员躯干有效固定 10

担架转运

（4人）

①2人在前，2人在后 5

②伤员头部在后，足部在前 5

③4人一起平稳抬起担架 5

④转运过程中注意观察伤员伤情 5

总分 100
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院内重症患者搬运

班级

学号

姓名

评分项目 操作要求 标准得分 扣分 扣分 扣分 扣分 扣分

操作说明 说明操作目的、方法、配合等 10

安置导管 避免导管脱落、受压或液体逆流 10

搬运方法

（3人）

①将平车头端推至床尾，并与床尾呈钝角 10

②制动脚闸 10

③将病床升至与平车同水平 10

④将患者双手交叉放于胸腹部 5

⑤3人站于患者同侧，将患者移至床边 10

⑥1人托住头、肩胛部，1人托住背、臀部，1人
托住腘窝、小腿部

10

⑦3人同时抬起，使患者身体稍向 3人稍倾斜 10

⑧共同移步转向平车，将患者轻放于平车上 5

⑨平稳放置患者，拉起床挡，盖好盖被 5

⑩将病床降至原水平，松开脚闸，推走平车 5

总分 100


